
Teufelssuppe

    
Zutaten:  
~ 2 kl. Zwiebeln 
~ Öl 
~ Gemüsebrühe ca. 2L 
~ Chilischote rot 
~ 1 große Dose Tomaten (geschält) 
~ 2 Töpfchen Sahne  
~ Salz, Pfeffer, Chilipulver, Paprika scharf 
~ Brot  

Zubereitung: 
1. Zwiebeln und Chili klein schneiden 
2. Öl in Topf erhitzen und Zwiebeln darin glasieren lassen 
3. Mit Gemüsebrühe aufgießen 
4. Chili  in Topf geben 
5. Tomaten hinzugeben  
6. Suppe mit Pürrierstab bearbeiten, bis keine Stücke mehr da sind 
7. Sahne dazugeben (nach Geschmack) 
8. mit den Gewürzen abschmecken 
9. Brot dazu essen 
10. Guten Hunger!   

von Juniper 


